
Ніколи й нікому не віддавайте ваш паспорт або до-
кументи, що посвідчують вашу дитину, крім прикор-
донників та офіційних осіб, що оформлюють доку-
менти в країні прибуття.

Зробіть копії чи сфотографуйте ваші документи.
Надішліть їх собі на електронну пошту або збережіть 
їх на телефоні.

Не сідайте в авто до незнайомих людей. Якщо вам 
все ж таки треба сісти в авто до незнайомих людей, 
спочатку сфотографуйте його номер і надішліть ва-
шим близьким.

Нікому не віддавайте свій мобільний телефон та 
інші засоби зв’язку.

Інформуйте близьких про ваше місце перебування 
та пропозиції, які вам надходять щодо поселення, 
працевлаштування тощо.

Збережіть собі контакти міжнародних організацій, 
посольств України у країні вашого перебування, які 
допоможуть вам у випадку, якщо ви стали жертвою 
торгівлі людьми.

0800 500 202 – Гаряча лінія Національної поліції
527 або 0800 500 501 – Національна гаряча лінія з протидії торгівлі людьми 
Міжнародної організації з міграції (МОМ)
1547 – Гаряча лінія з питань протидії торгівлі людьми, запобігання та протидії 
домашньому насильству, насильству за ознакою статі та насильству стосовно дітей
(044) 286 77 36 – Служба у справах дітей та сім’ї Київської обласної державної 
адміністрації



психологічний тиск та маніпуляції

відмова показати документи,
що підтверджують особу чи організацію

тебе постійно «підганяють» та акцентують 
на терміновості прийняття рішення

нереалістично висока зарплата

вимога віддати паспорт, телефон 
та інші особисті речі

відсутність детальної інформації 
про місце перебування

неофіційне працевлаштування

переказ коштів авансом за надання послуг
з посередництва

передача пакунків з невідомим вмістом


